
 

Termin realizacji: 01.06. – 30.11.2026 r. 
Głównym celem projektu pn. „W zdrowym ciele - aktywność i rekreacja w gminie Zagnańsk” jest 
wsparcie i upowszechnienie kultury fizycznej oraz poprawa kondycji zdrowotnej mieszkańców 
Gminy Zagnańsk poprzez organizację zajęć sportowo-rekreacyjnych oraz działań o charakterze 
integracyjnym, turystycznym i krajoznawczym dla dzieci, młodzieży i osób dorosłych.  
 

W ramach realizacji projektu zaplanowano następujące działania: 
 Zajęcia sportowo-rekreacyjne dla dzieci i młodzieży, 
 Gimnastyka prozdrowotna dla dorosłych, 
 Wyjścia rekreacyjno-sportowe dla dzieci i młodzieży, 
 Rajdy piesze. 

 
  

Zadanie publiczne współfinansowane jest ze środków otrzymanych od               
Gminy Zagnańsk w2026 roku 

 
 

 

TYTUŁ PROJEKTU: „W zdrowym ciele – aktywność i rekreacja                                    
w Gminie Zagnańsk” 


